
Как реагировать на токсичные отношения с бабушками и дедушками 

В лице бабушек и дедушек хочется видеть поддержку. К сожалению, реальность 

бывает другой. Иногда забота превращается в контроль, помощь — в давление, а 

советы — в бесконечную критику. 

 

 



 



 


